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_Jumeaux et plus
L'ASSOCIATION DU 37

MISE A DISPOSITION MATERIEL
JUMEAUX ET PLUS 37

(au 05/01/24)

Voici I'ensemble des modéles de notre matériel de puériculture, se renseigner auprés de
Jumeaux et Plus 37 pour prendre connaissance des disponibilités.

Les locations ont une durée minimale et peuvent ensuite étre prolongées au mois. Des
cautions (matériel et nettoyage) seront obligatoirement demandées pour toute location de
matériel.

Nous mettons également a disposition des familles a notre local différents livres. Les
emprunts sont convenus pour une durée de trois mois maximum.

Une caution correspondant au montant des ouvrages empruntés sera obligatoirement
demandée pour tout prét.
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Poussettes

Poussette Zoom d’ABC DESIGN avec Cosy ATON 5 de Cybex
NOUVEAUTE 2024

175€ pour 6 mois + embases isofix 25€ pour 6 mois

Poussette « Dana for two » de Bébé Confort

150 € pour 6 mois + embases isofix 25 € pour 6 mois

2 modéles : 1 gris et 1 rouge




Poussette Evolutwin de Red Castel

150 € pour 6mois + embases Isofix 25 € pour 6mois

2 modéles : 1 noir et 1 beige

Poussette « Mambo » de LOOPING

120 € pour 6 mois (sans embase) + embases non isofix 20 € pour 6 mois

2 coloris : beige/noir ou gris/noir




Autres produits de puériculture

Echarpes de portage (sling et Mysling)
20€ I'un ou 30€ les 2 pour 3 mois (6 écharpes a disposition)

Transats Chicco pliants

5€I'un ou 10€ les 2 pour 7 jours (2 transats a disposition)




Livres adultes

Jumeaux - 25 histoires pour faire de la gémellité une force

,,,,,,,,,,,,,,,,,, s Auteur : Fabrice BAK
Adas . Editeur : Solar
Date de publication : novembre 2021

Nombre d’exemplaires : 2
Caution : 20€

Résumé :

Un document graphique avec toutes les clés pour comprendre la
gémellité : 30 décryptages illustrés qui analysent les spécificités
du développement des jumeaux, les écueils a éviter en famille et en société, et les
pistes d'action pour faire évoluer certaines situations.

"Mais comment on va faire pour les distinguer... " Lorsqu'ils s'apprétent a accueillir des
jumeaux, les réactions des futurs parents oscillent souvent entre joie et angoisse et
pour cause... a aventure exceptionnelle, challenge exceptionnel ! Si les considérations
pratiques prennent vite le dessus au démarrage, ce n'est pas pour rien : les méres de
jumeaux sont deux fois plus a risque de burn-out que les autres méres, les parents sont
confrontés a des risques accrus stressants (hospitalisation, prématurité) et le couple
parental est aussi mis a rude épreuve. Au-dela de ce tableau presque apocalyptique, il
est essentiel pour les parents de prendre conscience des spécificités de la gémellité et
de l'impact qu'elle peut avoir sur I'évolution des enfants. Le psychologue Fabrice Bak
a voulu avec ce livre partager le modele développemental gémellaire issu de ses
nombreuses années de recherches sur le sujet. Dans cet ouvrage, il donne toutes les
clés aux parents pour permettre a chaque enfant de développer sa propre personnalité
et de faire de sa gémellité une force.



Le mystere des jumeaux

Auteurs : Marie-Noélle HIMBERT, Nils TAVERNIER
Editeur : Perrin
Date de publication : avril 2009

ot Nombre d’exemplaires : 4
: Caution: 10€
Marie-Noélle Himbert
Nils Tavernier i
8 mysters Résumé :

des jumeaux
FreE A Les jumeaux forment un couple a la complicité parfois dérangeante

= mais aussi enviable : un lien indéfectible noué dans le ventre

maternel et qui se poursuit tout au long de la vie. Aprés l'immense succés de
"L'Odyssée de la vie", Nils Tavernier explore la gémellité dans un film exceptionnel
mélant images de synthése et témoignages.
La journaliste Marie-Noélle Himbert nous convie dans cet ouvrage a une véritable
aventure en terre inconnue qu'elle a elle-méme vécue pour I'écriture du scénario. Au
croisement des disciplines, depuis les récits mythologiques jusqu'aux derniéeres
découvertes scientifiques, le livre porte un nouveau regard sur ce phénoméne
totalement naturel. En effet, un méme ceuf donne deux embryons, c'est-a-dire deux
humains en tout point semblables génétiquement - des clones - et cependant deux
étres différents.
Sous le contréle scientifiqgue du professeur Axel Kahn, Marie-Noélle Himbert enquéte
sur le mystere des jumeaux a travers la génétique, les neurosciences, la vie intra-
utérine et I'embryogenése, I'ethnologie, la psychologie, la philosophie et la littérature.
Avec au terme de ce voyage une sensation inédite : ces jumeaux qui fascinent tant ne
seraient-ils pas notre propre miroir ?



Les jumeaux

Auteurs : René FRYDMAN, Jean-Claude PONS
Editeur : Presses universitaires de France

Date de publication : juin 1998

Nombre d’exemplaires : 1

Caution : 10€

Résumé

Quels sont les mécanismes de la gémellité, I'épidémiologie des
naissances multiples, comment se déroulent ces grossesses ? Quelles
sont nos connaissances en psychologie et génétique ? Les derniers chapitres ont pour
but de replacer les données scientifiques dans leur contexte culturel : histoire,
mythologies, littérature...

Accompagner son enfant prématuré : de la naissance a 5 ans

Auteur : Sylvie LOUIS
Accompagnerson  Editeur : Editions Enfants Québec
enfiﬂ:aﬂfﬁf?ﬂ?re Date de publication : 2007
Nombre d’exemplaires : 1
Caution: 15€

Résumé :
De l'inquiétude a la culpabilité, les émotions des parents d'un
bébé prématuré, parfois ambivalentes, se bousculent. Pourquoi

cela m'est-il arrivé? Que va devenir mon enfant? Que puis-je faire
@ === pour lui? Comment l'aider dans son développement ?

Ce guide pratique aide le parent a apprivoiser le monde inconnu
dans lequel il a été projeté, a comprendre les notions médicales, a faire équipe avec les
soignants, a s'investir activement aupres de son tout-petit, en particulier lors du retour
a la maison, et a I'accompagner dans son développement jusqu'a I'dge de 5 ans.

Un livre précieux qui permet a tous les parents de trouver de nouveaux points de
repere pour s'adapter a la réalité et jouer pleinement leur réle aupres de leur enfant. Il
aidera également les proches et les professionnels des services a I'enfance a trouver
les réponses aux trés nombreuses questions que fait surgir I'accompagnement d'un
enfant né trop tot.



Jumeaux : La différence dans la ressemblance

Auteur : Philippe STOLTZ

Editeur : Scali

Date de publication : Octobre 2005
Nombre d’exemplaires : 1

Caution : 10€

Résumé :
100 fratries, en images et en paroles, de tous ages, pour une tournée dans le domaine
de la monozygotie. Le photographe est papa de jumeaux ,le journaliste a produit des
émissions de télévision sur le sujet. Et la préface est de Michel Duyme, Docteur en

psychologie et directeur de recherche au CNRS, travaillant en épidémiologie
génétique.

Livres enfants

-~ Auteurs : M.H. HENRY / Martine BECK

Balibar et les oursonnes
 Editeur : Pastel - Ecole des Loisirs
M Date de publication : Juillet 1991

7 A Martine Beck Maric H. Henry
i‘f‘f Balibar
| et les oursonnes
L2t ! Nombre d’exemplaires : 1

: ‘*’ " Caution: 10€

= 'i\

" Résumé :

A la fin de "Ours Brun et Ourse Blanche sous l'avalanche", on assistait a la naissance
de Balibar. On le retrouve ici, jeune ourson fripon choyé par ses parents. Mais un jour,
tout bascule. Des adorables jumelles grises viennent compléter la famille et Balibar se
sent abandonné. |l se demande si ses parents 'aiment encore...

A partir de 5 ans.



Un petit frere pour toujours

Auteurs : Marie-Héléne DELVAL
Editeur : Bayard Jeunesse

Date de publication : Ao(t 2010
Nombre d’exemplaires : 1
Caution : 5€

§g Ln petit frére
pour: toujours.

&2

Résumé :

Un bébé est né chez les Lipangous. Un petit frére pour Dilou !
Mais ce bébé, arrivé au milieu des chansons de I'été, s’en va avec

les feuilles de l'automne. Alors, vient le silence... Papa, Maman et Grand-Meére
Lipangou ont tant de chagrin... Dilou n’ose plus parler ni se faire caliner. Jusqu’a ce que
les murmures du printemps annoncent que la vie reprend, malgré tout.

Un texte fort, émouvant, pour parler du drame de la mort subite du nourrisson,
construit avec I'association Naitre et Vivre pour la prévention de la mort subite du

nourrisson.

A partir de 3 ans.



